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Dimanche 5 avril 2026 : Résurrection du Seigneur  
 

Le Christ est vraiment ressuscité, Alléluia ! 

En cette joyeuse fête de Pâques, l’Église nous 

transmet depuis des siècles cette salutation : « 

Le Christ est vraiment ressuscité, alléluia ». Et 

pourtant, dans notre monde, un autre cri semble 

souvent s’imposer : celui du découragement, de 

la violence, de la guerre et de la solitude, 

menaçant parfois d’éteindre l’espérance. 

C’est précisément dans ce 

monde que Pâques prend 

toute sa force. Elle nous 

invite à nous redire les uns 

aux autres : oui, Il est 

vraiment ressuscité. Non 

comme une formule de 

routine, mais comme une 

présence vivante qui relève 

nos cœurs, illumine nos vies 

et nous met en marche. 

Ce « vraiment » ne peut 

rester sur nos lèvres 

seulement : il est appelé à 

s’incarner dans nos gestes, 

dans nos choix, dans notre manière d’aimer. 

 Comme l’écrivait Léon Tolstoï dans Ma 

confession : « Il y a cinq ans, j’ai commencé à 

croire aux enseignements de Jésus et ma vie a 

changé soudainement. J’ai cessé de désirer ce 

que je désirais auparavant et j’ai commencé à 

désirer ce que je ne voulais pas. Ce qui me 

paraissait bon me semble désormais mauvais, 

et ce qui me paraissait mauvais me semble 

maintenant bon. La direction de ma vie et de  

 

 

 

mes désirs a changé : le bien et le mal ont 

changé de place. » 

C’est dans la vie elle-même que la résurrection 

du Christ trouve son écho. Souvenons-nous de 

Marie-Madeleine, première disciple à 

rencontrer le Seigneur vivant, et appelée à 

annoncer sa présence. 

Pâques est un chemin, 

une opportunité, une 

chance de renaître. 

Aujourd’hui, comme 

hier Dieu nous offre le 

Christ comme chemin, 

vérité et vie. Pendant 

cinquante jours, nous 

sommes invités à 

méditer ces 

événements pour 

ouvrir notre cœur à la 

Vie et à l’Espérance. 

Que cette Pâques fasse 

naître le printemps dans nos cœurs et autour de 

nous, et que chacun de nous soit traversé par la 

lumière de la Résurrection : 

 

• De l’obscurité à la lumière, 

• De la méfiance à l’espérance, 

• De la division à la communion. 

Au nom de mes confrères, P. Constant, P. Sipri 

et moi-même, nous vous souhaitons à toutes et 

à tous une joyeuse fête de Pâques ! 

Père Jeff 
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A U  F I L  D E S  J O U R S  
 

MESSES DE SEMAINE :  

-  Du mardi au vendredi à 18h30 à la chapelle de la 

Vierge 

MESSES DOMINICALES :  

-  Messe anticipée du samedi : 18h30  

Tous les dimanches de sept. à juin :  

o  9h30 et 11h00 

o  14h00 de l’aumônerie congolaise.  

Deuxième dimanche du mois :  

o  11h00 : Messe des familles  

Troisième dimanche : Messe à l’Oasis  

 

TEMPS DE PRIERE : 

o  Chapelet de 18h à 18h30 du mardi au vendredi et 

adoration du St Sacrement le vendredi après la messe de 19h 

à 19h30 
 

ACCUEIL A L’EGLISE : Du mardi au vendredi, de 14h00 à 

18h15. Le samedi : de 10h00 à 12h30 et de 14h00 à 18h00. 

Accueil à l’église par un prêtre : mercredi et jeudi de 16h00 à 

18h00 ou sur demande de rendez-vous. 

SECRETARIAT  Du mardi au vendredi, de 9h00 à 12h30 

et de 14h00 à 18h00. Tél. : 01 42 64 52 12 
CONFESSIONS : Samedi toute la journée. Le mardi, le 

mercredi, le jeudi et le vendredi sur demande. (S’adresser au 

secrétariat.)  

SOLIDARITES SAINT-BERNARD : Petits déjeuners, 

vestiaire (le jeudi pour les femmes/le samedi pour les hommes) 

et cours de français samedi et dimanche matin de 10h-11h30 et 

11h45-13h15.  

PANIER SOLIDAIRE : Le premier dimanche de chaque 

mois.  

BENEDICTION DES OBJETS DEVOTIONNELS : Le 

dernier dimanche de chaque mois.  

CHAQUE 2EME DIMANCHE DU MOIS : Rencontre Afrique 

Evangile 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T E M P S  F O R T S   
 

 
Thème pastoral de l’année : « Sanctification et Famille » (Col 3, 

12). 

En ce début d’année liturgique, vous avez été nombreux à partager 

vos idées. Le conseil paroissial les a accueillies et en a tiré un projet 

pastoral pour guider notre communauté. Vos propositions ont touché 

la prière, la fraternité, la formation, la mission, la liturgie et la 

communication. Un document les rassemblant est disponible au 

fond de l’église. 

Premier appel au Denier 2026 / la Dîme 

Merci à chacune et chacun pour votre participation au Denier en 

décembre 2025. Grâce à votre générosité, notre paroisse peut 

continuer à vivre, accueillir et servir. Nous lançons aujourd’hui le 

premier appel au Denier 2026 : le Denier représente près de 40 % 

des ressources nécessaires pour faire vivre la paroisse (prêtres, 

salariés, chauffage, entretien, électricité, maintenance…). Des 

enveloppes sont disponibles dans l’église ; vous pouvez aussi donner 

par virement ou via la borne de paiement. Merci de tout cœur pour 

votre fidélité et votre soutien. 

Père Constant et Conseil Economique  

AGENDA PAROISSIAL 
 

Café Paroissial : Dimanche 5 avril après la Messe de 11h. 

 

Sacrements : La célébration eucharistique première communion et 

profession de foi : le 07 juin 2026 à 11 heures ! L’un de nos jeunes, 

Victor sera confirmé avec les jeunes de la paroisse Notre dame de 

Clignancourt le 31 mai à 11h. Portons-le dans nos prières.  

Projet 3P2035 : Nous remercions chaleureusement la commission 

3P2035, le Conseil pastoral et le Conseil économique pour leur 

engagement au service de l’avenir de la paroisse. Le document a été 

transmis au vicaire général le 26 mars. Les équipes se sont distinguées 

par leur dynamisme et leur assiduité.  

Nettoyage : L’opération de nettoyage de l’église du 21 mars s’est 

déroulée dans d’excellentes conditions. Merci à toutes celles et tous 

ceux qui ont donné de leur temps et de leur énergie au service de 

l’église. 
 

Sacrement de la Réconciliation :  

Les mercredis et jeudis de 16h à 20h, les prêtres sont à l’église pour 

le sacrement de la réconciliation. Des confessions sont possibles le 

samedi. 

 

Visite des malades : 

Si vous connaissez un(e) paroissien(ne) malade, merci de transmettre 

l’information à Sœur Lieve : lieveghyoot1@gmail.com afin qu’une 

visite par un prêtre puisse être organisée. 

 

 

 

PROGRAMME WEEKEND DE PAQUES 

 
Jeudi Saint 2 avril : 19h00 : Messe de la Cène du Seigneur  

Vendredi Saint 3 avril : 19h00 : Célébration de la Passion 
 

Samedi Saint -  4 avril : 

21h00 : Vigile Pascale - Après la célébration, un 

moment de convivialité sera proposé à l’ensemble de la 

communauté. 

 

Dimanche de Pâques - 5 avril : 

9h30 : Messe de la Résurrection à Saint Bernard 

10h00 : Messe à Oasis 

11h00 : Messe solennelle de Pâques 

14h00 : Messe en lingala avec la communauté 

congolaise 

 

 

Prochaine FIP 17 avril 2026  

 

Message de souhait pour la fête de Pâques : 

Chers frères et sœurs de la paroisse Saint-Bernard, 

En ces fêtes de Pâques, nous vous adressons un message 

de paix, de joie et d’espérance. 

À la lumière du Christ ressuscité, nous redécouvrons que, 

peu à peu, nous devenons une véritable famille : une 

famille en marche, une famille de pèlerins sur cette terre, 

unie dans la foi et dans la charité. Malgré nos différences 

et nos parcours variés, nous avançons ensemble, portés 

par une même espérance, celle du bonheur éternel promis 

par le Seigneur. Que cette joie pascale fortifie nos liens, 

éclaire notre chemin et renouvelle en chacun de nous le 

désir de marcher ensemble, dans la confiance et l’amour. 

Joyeuses fêtes de Pâques à toutes et à tous ! 

Père Constant, 

Père Jeff, 

Diacre Philippe 
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